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SETASEAE　　トクサ科 和名(Japanese name)

EQUISETUM LINN. 　　トクサ属
Equisetum arvense  LINN. スギナ

Equisetum palustre  LINN. イヌスギナ

Equisetum fluviatile  LINN. ミズスギナ

LYCOPODIACEAE　　ヒカゲノカズラ科
LYCOPODIUM LINN.　　ヒカゲノカズラ属

Lycopodium serratum  THUNB. Var. serratum ホソバトウゲシバ

Lycopodium obscurum  LINN. マンネンスギ

Lycopodium obscurum  LINN. Form. Strictum (MILDE) D. C. EATON タチマンネンスギ

Lycopodium obscurum  LINN. VVar. nipponicum  NAKAI ヒカゲノカズラ

OPHIOGLOSSACEAE　　ハナヤスリ科
BOTRYCHIUM SWARTZ　　　ハナワラビ属

Botrychium robustum  (RUPR.) UNDERW. エゾフユノハナワラビ

OSMUNDACEAE 　　ゼンマイ科
OSMUNDA LINN. 　　ゼンマイ属

Osmunda japonica  TLINB. ゼンマイ

Osmunda asiatica  (FERNALD) OHWI ヤマドリゼンマイ

PTERIDACEAE　　ワラビ科
DENNSTAEDTIA BERNH.　　コバノイシカグマ属

Dennstaedtia wilfordii  (MOORE) KOIDZ. オウレンシダ

CONIOGRAMME FEE　　イワガネソウ属
Coniogramme fraxinea  (DON) DIELS var. intermedia  (HIERON.) C. CHR. イワガネゼンマイ

ADIANTUM LINN.　　ハコネシダ属
Adiantum pedatum  LINN. クジャクシダ

ASPIDIACEAE　　オシダ科
MATTEUCCIA TODARO　　クサソテツ属

Matteuccia struthiopteris  (LINN.) TODARO クサソテツ

ONOCLEA LINN. 　　コウヤワラビ属
Onoclea sensibilis LINN. コウヤワラビ

POLYSTICHUM ROTH 　　イノデ属
Polystichum retrosa-paleaceum  (KODAMA) TAGAWA. サカゲイノデ

Polystichum braunii (SPENNER) FEE. ホソイノデ

RUMOHRA RADDI 　　カナワラビ属
Rumohra miqueliana  (MAXIM.) CHING. ナライシダ

DRYOPTERIS ADANS.　　オシダ属
Dryopteris austriaca  (JACQUIN) WOYNAR, ex SCHINZ et THELLUNG. シネワラビ

Dryopteris polylepis  (FRANCH. et SAVAT.) ミヤマクマワラビ（ミヤマイノデ）

Dryopteris monticola (MAKINO) C. CHR. ミヤマベニシダ

Dryopteris tokyoensis  (MAKINO) C. CHR. タニヘゴ

LASTREA BORY　　オオバショリマ属

Lastrea phegopteris  (LINN.) BORY ミヤマワラビ

Lastrea thelypteris  (LINN.) BORY ヒメシダ

Lastrea nipponica  (FRANCH. Et SAVAT.) COPEL ニッコウシダ

ATHYRIUM ROTH　　イヌワラビ属

Athyrium grammitoides  (PRESL) MILDE ホソバシケシダ

Athyrium spinulosum (MAXIM.) MILDE ミヤマイヌワラビ

Athyrium filix-femina  (LINN.) ROTH var. longipes  HARA エゾメシダ

POLYPODIACEAE　　ウラボシ科
POLYPODIUM LINN.　　エゾデンダ属

Polypodium vulgare  LINN. オオエゾデンダ

PLEOPELTIS HUMB. Et BONPL.　ノキシノブ属
Pleopeltis ussuriensis  REGEL. Et MAACK var. distans  (MAKINO) OKUYAMA ミヤマノキシノブ

Pleopeltis annuifrons  (MAKINO) NAKAI ホテイシダ

PYRROSIA MIRBEL　　ヒトツバ属
Pyrrosia hastata  (THUNB.) CHING イワオモダカ

TAXACEAE　　イチイ科
TAXUS LINN.　　イチイ属

Taxus cuspidata  SIEB. et ZUCC. イチイ

PINACEAE　　マツ科
ABIES MILL.　　モミ属

Abies sachalinensis  (FR. SCHM.) MAST. アカトドマツ



PICEA A. DIETR.　　トウヒ属
Picea jezoensis  (SIEB. et ZUCC.) エゾマツ

Picea glehnii  (FR. SCHM.) MASTERS アカエゾマツ

TYPHACEAE　　ガマ科
TYPHA LINN.　　ガマ属

Typha latifolia  LINN. ガマ

GRAMINEAE　　イネ科
SASA MAKINO et SHIBATA　　ササ属

Sasa nipponica  (MAKINO) MAKINO ミヤコザサ

Sasa senanensis  (FRANCH. et SAV.) REHD. クマイザサ

ALOPECURUS LINN.　　スズメノテッポウ属
Alopecurus aequalis  SOBOL. var. amurensis  (KOMAR.) OHWI スズメノテッポウ

PHLEUM LINN.　　アワガエリ属
Phleum pratense  LINN. オオアワガエリ

AGROSTIS LINN.　　コヌカグサ属
Agrostis clavata  TRIN. ヤマヌカボ

CALAMAGROSTIS ADANS.　　ノガリヤス属
Calamagrostis epigeios  (LINN.) ROTH ヤマアワ

Calamagrostis sachalinensis  FR. SCHM. タカネノガリヤス（オノエノガリヤス）

TR ISETUM PERS.　　カニツリグサ属
Trisetum bifidum  (THUNB.) OHWI カニツリグサ

MILIUM LINN.　　イブキヌカボ属
Milium effusum  LINN. イブキヌカボ

ELYMUS LINN.　　エゾムギ属
Elymus sibiricus  LINN. エゾムギ

DACTYLIS LINN.　　カモガヤ属
Dactylis glomerata LINN. カモガヤ

FESTUCA LINN.　　ウシノケグサ属
Festuca parvigluma  STEUD. トボシガラ

POA LINN.　　イチゴツナギ属
Poa annua  LINN. スズメノカタビラ

Poa viridula  PALIB. アオイチゴツナギ

Poa pratensis  LINN. ナガハグサ

BRYLKINIA FR. SCHM.　　ホガエリガヤ属
Brylkinia caudata  (MUNRO) FR. SCHM. ホガエリガヤ

PHRAGMITES ADANS.　　ヨシ属
Phragmites communis  TRIN. ヨシ（キタヨシ、アシ）

DI ARRHENA BEAUV.　　タツノヒゲ属 宇
Diarrhena japonica FRANCH. et SAVAT. タツノヒゲ

MUHLENBERGIA STEUD.　　ネズミガヤ属
Muhlenbergia japonica  STEUD. ネズミガヤ

DIGITARIA HALLER.　　ヒメシバ属
Digitaria adscendens  (H. B. K) HENR. ヒメシバ

MISCANTHUS ANDERSS.　　ススキ属
Miscanthus sinensis  ANDERSS. ススキ

CYPERACEAE　　カヤツリグサ科
SCIRPUS LINN.　　ホタルイ属

Scirpus radicans SCHKUHR. ツルアブラガヤ（ケナシアブラガヤ）

ER IOPHORUM LINN.　　ワタスゲ属
Eriphorum gracile  KOCH. サギスゲ

ELEOCHARIS R. BR.　　ハリイ属
Eleocharis mamilata  LINDB. FIL. var. cyclocarpa  KITAGAWA オオヌマハリイ（ヌマハリイ）

CAREX LINN.　　スゲ属
Carex pallida  C. A. MEY. ウスイロスゲ（エゾカワスゲ）

Carex stipata  MUHLENB. オオカワズスゲ

Carex omiana  FRANCH. et SAVAT. ヤチカワズスゲ

Carex curta  GOODEN. ハクサンスゲ

Carex incisa  BOOTT カワラスゲ（タニスゲ）

Carex maximowiczii  MIQ. ゴウソ

Carex augustinowiczii  MEINSH. ヒラギシスゲ（エゾアゼスゲ）

Carex gmelinii HOOK. et ARN. ネムロスゲ

Carex caryophyllea  LATOUR. var. microtricha  (FRANCH.) KUEKENTH. チャシバスゲ

Carex breviculmis  R. BR. アオスゲ

Carex lanceolata BOOTT ヒカゲスゲ

Carex oxyandra  (FRANCH. et SAVAT.) KUDO ヒメスゲ

Carex siderosticta  HANCE タガネソウ

Carex onoei  FRANCH. et SAVATA. ヒカゲハリスゲ

Carex uda  MAXIM. エゾハリスゲ

Carex japonica  THUNB. ヒゴクサ

Carex aphanolepis  FR. et SAV. エナシヒゴクサ

Carex ryhnchophysa  C. A. MEY. オオカサスゲ

Carex fedia NEES var. miyabei (FRANCH.) T. KOYAMA ビロードスゲ

ARACEAE　　サトイモ科



ARISAEMA MART.　　テンナンショウ属
Arisaema angustatum  var. peninsulae  (NAKAI) & NAKAI コウライテンナンショウ

COMMELINACEAE　　ツユクサ科
COMMELINA LINN.　　ツユクサ属

Commelina communis LINN. ツユクサ

JUNCACEAE　　イグサ科
LUZULA DC.　　スズメノヤリ属

Luzula plumosa  E. MEY. var. macrocarpa  (BUCHEN.) OHWI ヌカボシソウ（クロボシソウ、ミヤマクロボシソウ）

Luzula capitata  (MIQ.) MIQ., ap. KOMAR. スズメノヤリ（スズメノヒエ）

Luzula multiflora  LEJEUNE ヤマスズメノヒエ

JUNCUS LINN.　　イグサ属
Juncus effusus  LINN.var. decipiens  BUCHEN. イ（トウシンソウ）

Juncus krameri  FRANCH. et SAVAT. タチコウガイゼキショウ

LILIACEAE　　ユリ科
VERATRUM LINN.　　シュロソウ属

Veratrum grandiflorum  (MAXIM.) LOES. Fil. バイケイソウ

HOSTA TRATTIN.　　ギボウシ属
Hosta rectifolia  NAKAI タチギボウシ

ALLIUM LINN.　　ネギ属
Allium victorialis  LINN. var. platyphyllum  (HULTEN) MAKINO ギョウジャニンニク

LILIUM LINN.　　ユリ属
Lilium cordatum  (THUNB.) KOIDZ. var. glehnii (FR. SCHM.)WOODCOCK オオウバユリ

Lilium medeoloides  A. GRAY クルマユリ

LLOYDIA SALISB.　　チシマアマナ属
Lloydia triflora  (LEDEB.) BAKER ホソバノアマナ

FRITILLARIA LINN.　　バイモ属
Fritillaria camtschatcensis  (LINN.) KER-GAWL. クロユリ

ASPARAGUS LINN.　　クサスギカズラ属
Asparagus schoberioides  KUNTH キジカクシ

POLYGONATUM ADANS.　　アマドコロ属
Polygonatum humile FISCH. ヒメイズイ

Polygonatum odoratum  (MILL.) DRUCE var. maximowiczii (FR. SCHM.) KOIDZ. オオアマドコロ

SMILASINA DESF.　　ユキザサ属
Smilacina japonica  A. GRAY ユキザサ

MAIANTHEMUM WEBER　　マイヅルソウ属
Maianthemum bifolium  (LINN.) F. W. SCHMIDT マイヅルソウ

DISPORUM SALISB.　　チゴユリ属
Disporum smilacinum  A. GRAY チゴユリ

CONVALLARIA LINN.　　スズラン属
Convallaria keiskei MIQ. スズラン（キミカゲソウ）

PARIS LINN.　　ツクバネソウ属
Paris verticilata  M. V. BIEB. クルマバツクバネソウ

Paris tetraphylla  A. GRAY ツクバネソウ

TRILLIUM LINN.　　エンレイソウ属
Trillium tschonoskii  MAXIM. シロバナエンレイソウ

IRIDACEAE　　アヤメ科
IRIS LINN.　　アヤメ属

Iris sanguinea HORNEM. アヤメ

ORCHIDACEAE　　ラン科
GYMNADENIA R. BR.　　テガタチドリ属

Gymnadenia cucullata  (LINN.) RICH. ミヤマモジズリ

COELOGLOSSUM HARTM.　　アオチドリ属
Coeloglossum viride  (LINN.)HARTM. var. bracteatum (WILLD.) RICHTER アオチドリ

TULOTIS RAFIN.　　トンボソウ属
Tulotis ussuriensis  (REGEL) HARA トンボソウ

Tulotis asiatica HARA ヒロハトンボソウ

PHALANTHERA L. C. RICHARD    キンラン属
Cephalanthera longibracteata  BLUME ササバギンラン

NEOTTIA LINN.　　サカネラン属
Neottia nidus-avis  (LINN.) L. C. RICH. var. manschurica  KOMAR. サカネラン

GOODYERA R. BR.　　シュスラン属
Goodyera repens (LINN.) R. BR. ヒメミヤマウズラ

LIPARIS L. C. RICH.　　クモキリソウ属
Liparis makinoana SCHLTR. スズムシソウ

CALANTHE R. BR.　　エビネ属
Calanthe tricarinata  LINDL. サルメンエビネ

OREORCHIS LINDL.　　コケイラン属
Oreorchis patens  (LINDL.) LINDL. コケイラン

CHLORANTHACEAE　　センリョウ科
CHLORANTHUS SWARTZ　　センリョウ属

Chloranthus serratus (THUNB.) ROEM. Et SCHULT. フタリシズカ



ARACEAE　　サトイモ科
ARISAEMA MART.　　テンナンショウ属

Arisaema angustatum  var. peninsulae  (NAKAI) & NAKAI コウライテンナンショウ

COMMELINACEAE　　ツユクサ科
COMMELINA LINN.　　ツユクサ属

Commelina communis LINN. ツユクサ

JUNCACEAE　　イグサ科
LUZULA DC.　　スズメノヤリ属

Luzula plumosa  E. MEY. var. macrocarpa  (BUCHEN.) OHWI ヌカボシソウ（クロボシソウ、ミヤマクロボシソウ）

Luzula capitata  (MIQ.) MIQ., ap. KOMAR. スズメノヤリ（スズメノヒエ）

Luzula multiflora  LEJEUNE ヤマスズメノヒエ

JUNCUS LINN.　　イグサ属
Juncus effusus  LINN.var. decipiens  BUCHEN. イ（トウシンソウ）

Juncus krameri  FRANCH. et SAVAT. タチコウガイゼキショウ

LILIACEAE　　ユリ科
VERATRUM LINN.　　シュロソウ属

Veratrum grandiflorum  (MAXIM.) LOES. Fil. バイケイソウ

HOSTA TRATTIN.　　ギボウシ属
Hosta rectifolia  NAKAI タチギボウシ

ALLIUM LINN.　　ネギ属
Allium victorialis  LINN. var. platyphyllum  (HULTEN) MAKINO ギョウジャニンニク

LILIUM LINN.　　ユリ属
Lilium cordatum  (THUNB.) KOIDZ. var. glehnii (FR. SCHM.)WOODCOCK オオウバユリ

Lilium medeoloides  A. GRAY クルマユリ

LLOYDIA SALISB.　　チシマアマナ属
Lloydia triflora  (LEDEB.) BAKER ホソバノアマナ

FRITILLARIA LINN.　　バイモ属
Fritillaria camtschatcensis  (LINN.) KER-GAWL. クロユリ

ASPARAGUS LINN.　　クサスギカズラ属
Asparagus schoberioides  KUNTH キジカクシ

POLYGONATUM ADANS.　　アマドコロ属
Polygonatum humile FISCH. ヒメイズイ

Polygonatum odoratum  (MILL.) DRUCE var. maximowiczii (FR. SCHM.) KOIDZ. オオアマドコロ

SMILASINA DESF.　　ユキザサ属
Smilacina japonica  A. GRAY ユキザサ

MAIANTHEMUM WEBER　　マイヅルソウ属
Maianthemum bifolium  (LINN.) F. W. SCHMIDT マイヅルソウ

DISPORUM SALISB.　　チゴユリ属
Disporum smilacinum  A. GRAY チゴユリ

CONVALLARIA LINN.　　スズラン属
Convallaria keiskei MIQ. スズラン（キミカゲソウ）

PARIS LINN.　　ツクバネソウ属
Paris verticilata  M. V. BIEB. クルマバツクバネソウ

Paris tetraphylla  A. GRAY ツクバネソウ

TRILLIUM LINN.　　エンレイソウ属
Trillium tschonoskii  MAXIM. シロバナエンレイソウ

IRIDACEAE　　アヤメ科
IRIS LINN.　　アヤメ属

Iris sanguinea HORNEM. アヤメ

ORCHIDACEAE　　ラン科
GYMNADENIA R. BR.　　テガタチドリ属

Gymnadenia cucullata  (LINN.) RICH. ミヤマモジズリ

COELOGLOSSUM HARTM.　　アオチドリ属
Coeloglossum viride  (LINN.)HARTM. var. bracteatum (WILLD.) RICHTER アオチドリ

TULOTIS RAFIN.　　トンボソウ属
Tulotis ussuriensis  (REGEL) HARA トンボソウ

Tulotis asiatica HARA ヒロハトンボソウ

PHALANTHERA L. C. RICHARD    キンラン属
Cephalanthera longibracteata  BLUME ササバギンラン

NEOTTIA LINN.　　サカネラン属
Neottia nidus-avis  (LINN.) L. C. RICH. var. manschurica  KOMAR. サカネラン

GOODYERA R. BR.　　シュスラン属
Goodyera repens (LINN.) R. BR. ヒメミヤマウズラ

LIPARIS L. C. RICH.　　クモキリソウ属
Liparis makinoana SCHLTR. スズムシソウ

CALANTHE R. BR.　　エビネ属
Calanthe tricarinata  LINDL. サルメンエビネ

OREORCHIS LINDL.　　コケイラン属
Oreorchis patens  (LINDL.) LINDL. コケイラン

CHLORANTHACEAE　　センリョウ科



CHLORANTHUS SWARTZ　　センリョウ属
Chloranthus serratus  (THUNB.) ROEM. et SCHULT. フタリシズカ

SALICACEAE　　ヤナギ科
POPULUS LINN.　　ハコヤナギ属

Populus maximowiczii  HENRY ドロヤナギ（ドロノキ）

SA LIX LINN.　　ヤナギ属
Salix bakko  KIMURA バッコヤナギ（ヤマネコヤナギ）

Salix kinuyanagi  KIMURA キヌヤナギ

Salix sachalinensis  FR. SCHMIDT オノエヤナギ

Salix integra  THUBERG イヌコリヤナギ

MYRICACEAE　　ヤマモモ科
MYRICA LINN.　　ヤマモモ属

Myrica gale  LINN. var. tomentosa  C. DC. ヤチヤナギ

JUGLANDACEAE　　クルミ科
JUGLANS LINN.　　クルミ属

Juglans ailanthifolia  CARRIERE オニグルミ

BETULACEAE　　カバノキ科
CARPINUS LINN.　　クマシデ属

Carpinus laxiflora  (SIEB. et ZUCC.) BLUME アカシデ

Carpinus cordata  BLUME サワシバ

OSTRYA SCOP.　　アサダ属
Ostrya japonica  SARGENT アサダ

BETULA LINN.　　カバノキ属
Betula maximowicziana  REGEL ウダイカンバ（サイハダカンバ）

Betula platyphylla  var. japonica  HARA シラカンバ

Betula ermanii  CHAMISSO ダケカンバ

ALNUS MILL.　　ハンノキ属
Alnus hirsuta  TURCZANINOV ケヤマハンノキ

Alnus hirsuta  var. sibirica  (FISHER) C. K. SCHNEID ヤマハンノキ

Alnus japonica  (THUNBERG) STEUDEL ハンノキ

FAGACEAE　　ブナ科
QUERCUS LINN.　　コナラ属

Quercus mongolica  var. grosserrata  (BLUME) REHDER et WILSON ミズナラ

Quercus dentata THUNBERG カシワ

Quercus serrata  THUNBERG コナラ

ULMACEAE　　ニレ科
ULMUS LINN.　　ニレ属

Ulmus davidiana  var. japonica  (REHD.) NAKAI ハルニレ（ニレ）

MORACEAE　　クワ科
MORUS LINN.　　クワ属

Morus bombycis  KOIDZUMI ヤマグワ

URTICACEAE　　イラクサ科
URTICA LINN.    イラクサ属

Urtica platyphylla  WEDD. エゾイラクサ

PILEA LINN.　　ミズ属
Pilea mongolica WEDDELL アオミズ

LORANTHACEAE　　ヤドリギ科
VISCUM LINN.　　ヤドリギ属

Viscum album  var. coloratum  (KOMAR.) OHWI ヤドリギ

POLYGONACEAE  　タデ科
RUMEX LINN.　　ギシギシ属

Rumex acetosella  LINN. ヒメスイバ

Rumex longifolius  DC. ノダイオウ

POLYGONUM LINN.　　タデ属
Polygonum filiforme  THUNB. ミズヒキ

Polygonum aviculare  LINN. ミチヤナギ

Polygonum thunbergii  SIEB. et ZUCC. ミゾソバ

Polygonum sieboldii  MEISN. ウナギツカミ

Polygonum nepalense  MEISN. タニソバ

Polygonum lapathifolium  LINN. オオイヌタデ

Polygonum longisetum  DE BRUYN. イヌタデ

Polygonum weyrichii FR. SCHM. ウラジロタデ

Polygonum convolvulus  LINN. ソバカズラ

Polygonum sachalinense  FR. SCHM. オオイタドリ

CHENOPODIACEAE    アカザ科



CHENOPODIUM LINN.　　アカザ属
Chenopodium album  LINN. var. centrorubrum  MAKINO アカザ

CARYOPHYLLACEAE　　ナデシコ科
SAGINA LINN.　　ツメクサ属

Sagina maxima  A. GRAY ハマツメクサ

MOEHRINGIA LINN.　　オオヤマフスマ属
Moehringia trinervia  (LINN.) CLAIRV. タチハコバ

Moehringia lateriflora  FENZL オオヤマフスマ

CERASTIUM LINN.    ミミナグサ属
Cerastium fisherianum SER. オオバナノミミナグサ

STELLARIA LINN.　　ハコベ属
Stellaria media  (LINN.) VILLARS コハコベ

Stellaria longifolia  MUHL. ナガバツメクサ

Stellaria fenzlii  REGEL シラオイハコベ

Stellaria alsine GRIMM. Var. undulata (THUNB.) OHWI ノミノフスマ

CUCUBALUS LINN.　　ナンバンハコベ属
Cucubalus baccifer  LINN. var. japonicus  MIQUEL ナンバンハコベ

MELANDRYUM FRIES　　フシグロ属
Melandryum firmum  (SIEB. et ZUCC.) ROHRB. フシグロ

CERCIDIPHYLLACEAE　　カツラ科
CERCIDIPHYLLUM SIEB. Et ZUCC.　　カツラ属

Cercidiphyllum japonicum  SIEB. et ZUCC. カツラ

RANUNCULACEAE　　キンポウゲ科
CLEMATIS LINN.　　センニンソウ属

Clematis ochotensis  (PALL.) POIRET ミヤマハンショウヅル

ANEMONE LINN.　　イチリンソウ属
Anemone debilis  FISCHER ヒメイチゲ

RANUNCULUS LINN.　　キンポウゲ属
Ranunculus acris  LINN. var. nipponicus  HARA ミヤマキンポウゲ

Ranunculus quelpaertensis  (LEVEILLE) NAKAI キツネノボタン

Ranunculus nipponicus  (MAKINO) NAKAI var. major  HARA バイカモ

THALICTRUM LINN.　　カラマツソウ属
Thalictrum sachalinese  LECOYER エゾカラマツ（ミヤマアキカラマツ）

AQUILEGIA LINN.　　オダマキ属
Aquilegia buergeriana  SIEB. et ZUCC. var. oxysepalla  (TRAUTV. Et MEY.) オオヤマオダマキ

ACONITUM LINN.　　トリカブト属
Onitum yesoense  NAKAI エゾトリカブト

ACTAEA LINN.　　ルイヨウショウマ属
Actaea asiatica  HARA ルイヨウショウマ

PAEONIA LINN.　　ボタン属
Paeonia ovovata  MAXIMOWICZ ベノバナヤマシャクヤク

BERBERIDACEAE　　メギ科
BERBERIS LINN.　　メギ属

Berberis amurensis  RUPR. var. japonica  (REGEL) REHD. ヒロハヘビノボラズ

MAGNOLIACEAE　　モクレン科
MAGNOLIA LINN.　　モクレン属

Magnolia obovata  THUNBERG ホオノキ

Magnolia kobus  var. borealis  SARGENT キタコブシ

SCHISANDRA MICHX.　　マツブサ属
Schisandra chinensis  (TURCZ.) BAILLON チョウセンゴミシ

PAPAVERACEAE　　ケシ科
CHELIDONIUM LINN.　　クサノオウ属

Chelidonium majus  LINN. var. asiaticum  (HARA) OHWI クサノオウ

CRUCIFERAE　　アブラナ科
CARDAMINE LINN.　　タネツケバナ属

Cardamine scutata  THUNB. ヤマタネツケバナ（オオバタネツケバナ）

Cardamine leucantha  (TAUSCH) O. E. SCHULZ コンロンソウ

RORIPPA SCOP.　　イヌガラシ属
Rorippa indica  (LINN.) HOCHR. イヌガラシ

ARABIS LINN.　　ハタザオ属
Arabis stelleri  DC. var. japonica  (A. GRAY) FR. SCHM. ハマハタザオ

SAXIFRAGACEAE　　ユキノシタ科
CHRYSOSPLENIUM LINN.　　ネコノメソウ属

Chrysosplenium grayanum  MAXIM. ネコノメソウ（ミズネコノメソウ）

TIARELLA LINN.　　ズダヤクシュ属
Tiarella polyphylla  D. DON. ズダヤクシュ

SCHIZOPHRAGMA SIEB. Et ZUCC.　　イワガラミ属
Schizophragma hydrangeoides  SIEB. et ZUCC. イワガラミ



HYDRANGEA LINN.　　アジサイ属
Hydrangea petiolaris  SIEB. et ZUCC ゴトウヅル（ツルアジサイ）

Hydrangea paniculata  SIEBOLD ノリウツギ

ROZACEAE　　バラ科
SPIRAEA LINN.　　シモツケ属

Spiraea betulifolia  PALLAS マルバシモツケ

Spiraea salicifolia  L. ホザキシモツケ

SORBARIA A. BR.　　ホザキナナカマド属
Sorbaria sorbifolia  var. stellipila  MAXIMOWICZ ホザキナナカマド

ARUNCUS KOSTEL.　　ヤマブキショウマ属
Aruncus dioicus  (WALT.) FERN. var. kamchaticus (MAXIM.) HARA ヤマブキショウマ

POTENTILLA LINN.　　キジムシロ属
Potentilla freyniana  BORNM. ミツバツチグリ

Potentilla cryptotaeniae  MAXIM. ミツモトソウ

GEUM LINN.　　ダイコンソウ属
Geum aleppicum  JACQ. オオダイコンソウ

RUBUS LINN.　　キイチゴ属
Rubus crataegifolius  BUNGE クマイチゴ（エゾノクマイチゴ、タチイチゴ）

Rubus idaeus var. aculeatissimus  REGEL et TILING エゾイチゴ（カラフトイチゴ）

Rubus phoenicolasius  MAXIM. エビガライチゴ（ウラジロイチゴ）

FILIPENDULA LINN.　　シモツケソウ属
Filipendula multijuga  MAXIM. var. yezoensis  HARA エゾノシモツケソウ

SANGUISORBA LINN.　　ワレモコウ属
Sanguisorba tenuifolia  FISCH. var. alba  TRAUTV. Et MEY. ナガボノシロワレモコウ

AGRIMONIA LINN.　　キンミズヒキ属
Agrimonia pilosa LEDEB. キンミズヒキ

ROSA LINN.　　バラ属
Rosa rugosa  THUNBERG ハマナス

PRUNUS LINN.　　サクラ属
Prunus sargentii  REHDER エゾヤマザクラ（オオヤマザクラ）

Prunus maximowiczii  RUPRECHT ミヤマザクラ

Prunus ssiori  FR. SCHMIDT シウリザクラ（ミヤマイヌザクラ）

CRATAEGUS LINN.　　サンザシ属
Crataegus chlorosarea  MAXIMOWICZ クロミサンザシ

MALUS MILL.　　リンゴ属
Malus sieboldii (REGEL) REHDER ズミ

POURTHIAEA DECNE.    カマツカ属
Pourthiaea villosa  (THUNB.) DECAISNE ワタゲカマツカ（オオカマツカ）

SORBUS LINN.　　ナナカマド属
Sorbus commixta  HEDLUND ナナカマド

Sorbus alnifolia  (SIEB. et ZUCC.) C. KOCH アズキナシ

LEGUMINOSAE　　マメ科
MAACKIA RUPR. Et MAXIM.　　イヌエンジュ属

Maackia amurensis var. buergeri  (MAXIM.) C. K. SCHNEIDER イヌエンジュ

LESPEDEZA MICHX.　　ハギ属
Lespedeza bicolor  TURCZANINOV エゾヤマハギ

DESMODIUM DESV.　　ヌスビトハギ属
Desmodium oxyphyllum  DC. ヌスビトハギ

VICIA LINN.　　ソラマメ属
Vicia cracca  LINN. クサフジ

Vicia unijuga  A. BR. ナンテンハギ

AMPHICARPAEA ELLIOTT　　ヤブマメ属
Amphicarpaea edgeworthii  BENTH. var. japonica  OLIVER ヤブマメ

LOTUS LINN.　　ミヤコグサ属
Lotus corniculatus  LINN. var. japonicus  REG ミヤコグサ

GERANIACEAE　　フウロソウ科
OXALIS LINN.　　カタバミ属

Oxalis acetosella LINN. コミヤマカタバミ

RUTACEAE　　ミカン科
ZANTHOXYLUM LINN.　　サンショウ属

Zanthoxylum piperitum  SIEB. et ZUCC. サンショウ

PHELLODENDRON RUPR.　　キハダ属
Phellodendron amurense  RUPRECHT キハダ

SIMAROUBACEAE　　ニガキ科
PICRASMA BLUME　　ニガキ属

Picrasma quassioides  (D. DON) BENNETT ニガキ

BUXACEAE　　ツゲ科
PACHYSANDRA MICHX.　　フッキソウ属

Pachysandra terminalis  SIEB. et ZUCC. フッキソウ

ANACARDIACEAE　　ウルシ科



RHUS LINN.　　ウルシ属
Rhus ambigua LAVALLEE ex DIPPEL ツタウルシ

Rhus trichocarpa  MIQUEL ヤマウルシ

AQUIFOLIACEAE  　モチノキ科
ILEX LINN.　　モチノキ属

Ilex macropoda  MIQUEL アオハダ

CELASTRACEAE　　ニシキギ科
CELASTRUS LINN.　　ツルウメモドキ属

Celastrus orbiculatus  THUNBERG ツルウメモドキ

EUONYMUS LINN.　　ニシキギ属
Euonymus alatus  (THUNBERG) SIEBOLD ニシキギ

Euonymus furtune i var. radicans  (SIEB., ex MIQ.) REHDER ツルマサキ

Euonymus sieboldianus  BLUME マユミ

Euonymus oxyphyllus  MIQUEL ツリバナ

STAPHYLEACEAE　　ミツバウツギ科
STAPHYLEA LINN.　　ミツバウツギ属

Staphylea bumalda  (THUNBERG) de CANDOLLE ミツバウツギ

ACERACEAE　　カエデ科
ACER LINN.　　カエデ属

Acer japonicum  THUNBERG ハウチワカエデ

Acer palmatum  var. matsumurae  (KOIDZUMI) MAKINO ヤマモミジ

Acer ginnala  MAXIMOWICZ カラコギカエデ

Acer mono  MAXIMOWICZ イタヤカエデ

Acer mono  var. mayrii  (SCHWERIN) KOIZUMI, ex NEMOTO アカイタヤ

Acer ukurunduense  TRAUTVETTER et MEYYER オガラバナ（ホザキカエデ）

BALSAMINACEAE　　ツリフネソウ科
IMPATIENS LINN.　　ツリフネソウ属

Impatiens noli-tangere  LINN. キツリフネ

Impatiens textori  MIQ. ツリフネソウ

RHAMNACEAE　　クロウメモドキ科
BERCHEMIA NECK.　　クマヤナギ属

Berchemia racemosa SIEB. et ZUCC. クマヤナギ

RHAMNUS LINN.　　クロウメモドキ属
Rhamnus japonica MAXIMOWICZ クロウメモドキ

VITACEAE　　ブドウ科
VITIS LINN.    ブドウ属

Vitis coignetiae  PULLIAT ヤマブドウ

TILIACEAE　　シナノキ科
TILIA LINN.　　シナノキ属

Tilia maximowicziana  SHIRASAWA オオバボダイジュ

Tilia japonica  (MIQUEL) SIMONKAI シナノキ

ACTINIDIACEAE　　マタタビ科
ACTINIDIA LINDL.　　マタタビ属

Actinidia arguta  (SIEB. et ZUCC.) PLANCHON サルナシ

Actinidia polygama  (SIEB. et ZUCC.) MAXIMOWICZ マタタビ

Actinidia kolomikta  (RUPRECHT et MAXIMOWICZ) MAXIMOWICZ ミヤママタタビ

GUTTIFERAE　　オトギリソウ科
HYPERICUM LINN.　　オトギリソウ属

Hypericum ascyron  LINN. トモエソウ

Hypericum erectum THUNB. オトギリソウ

VIOLACEAE  　スミレ科
VIOLA LINN.　　スミレ属

Viola selkirkii PURSH. ミヤマスミレ

Viola acuminata  LEDEB. エゾノタチツボスミレ

THYMELAEACEAE  　ジンチョウゲ科
DAPHNE LINN.　　ジンチョウゲ属

Daphne kamtschatica  var. jezoensis  (MAXIMOWICZ) OHWI ナニワズ

ELAEAGNACEAE  　グミ科
ELAEAGNUS LINN.　　グミ属

Elaeagnus umbellata  THUNBERG アキグミ

LYTHRACEAE　　ミソハギ科



LYTHRUM LINN.　　ミソハギ属
Lythrum salicaria LINN. エゾミソハギ

ONAGRACEAE　　アカバナ科
CIRCAEA LINN.　　ミズタマソウ属

Circaea alpina  LINN. ミヤマタニタデ

EPILOBIUM LINN.　　アカバナ属
Epilobium angustifolium  LINN. ヤナギラン

Epilobium glandulosum  LEHMANN var. asiaticum  HARA カラフトアカバナ（アズマアカバナ）

HIPPURIDACEAE　　スギナモ科
HIPPURIS LINN.　　スギナモ属

Hippuris vulgaris  LINN. スギナモ

ARALIACEAE　　ウコギ科
ARALIA LINN.　　タラノキ属

Aralia elata  (MIQUEL) SEEMANN タラノキ

Aralia cordata  THUNB. ウド

ACANTHOPANAX MIQ.　　ウコギ属
Acanthopanax divaricatus  (SIEB. et ZUCC.) SEEMANN ケヤマウコギ（オニウコギ）

Acanthopanax sciadophylloides  FRANCHET et SAVATIER コシアブラ

KALOPANAX MIQ.　　ハリギリ属
Kalopanax pictus (THUNBERG) NAKAI ハリギリ（センノキ）

UMBELLIFERAE　　セリ科
SANICULA LINN.　　ウマノミツバ属

Sanicula chinensis  BUNGE ウマノミツバ

OSMORHIZA RAFIN.　　ヤブニンジン属
Osmorhiza aristata  (THUNB.) MAKINO et YABE ヤブニンジン

TORILIS SPRENG.　　ヤブジラミ属
Torilis japonica  (HOUTT.) DC. ヤブジラミ

CRYPTOTAENIA DC　　ミツバ属
Cryptotaenia japonica  HASSK. ミツバ

SPURIOPIMPINELLA　　カノツメソウ属
Spuriopimpinella calycina  (MAXIM.) KITAGAWA カノツメソウ（ダケゼリ）

CHAMAELE MIQ.　　セントウソウ属
Chamaela decumbens  (THUNB.) MAKINO セントウソウ

SESELI LINN.　　イブキボウフウ属
Seseli libanotis KOCH  var. japonica  H. BOISS. イブキボウフウ

ANGELICA LINN.　　シシウド属
Angelica genuflexa  NUTT. オオバセンキュウ（エゾオオバセンキュウ）

Angelica  edulis  MIYABE, et YABE アマニュウ（マルバエゾニュウ）

CORNACEAE　　ミズキ科
CORNUS LINN.　　ミズキ属

Cornus controversa  HEMSLEY ミズキ

PYROLACEAE　　イチヤクソウ科
PYROLA LINN.　　イチヤクソウ属

Pyrola renifolia  MAXIM. ジンヨウイチヤクソウ

Pyrola incanata  FISCH. ベニバナイチヤクソウ

Pyrola secunda  LINN. コイチヤクソウ

CHIMAPHILA PURSH.　　ウメガサソウ属
Chimaphila japonica  MIQ. ウメガサソウ

ERICACEAE　　ツツジ科
LEDUM LINN.　　イソツツジ属

Ledum parstre  var. diversipilosum  NAKAI イソツツジ

RHODODENDRON LINN.　　ツツジ属
Rhododendron kaempheri  PLANCHON ヤマツツジ

LEUCOTHOE D. DON.  　イワナンテン属
Leucothoe grayana var. oblongifolia  (MIQUEL) OHWI ハナヒリノキ

VACCINIUM LINN.　　スノキ属
Vaccinium oldhamii  MIQUEL ナツハゼ

PRIMULACEAE　　サクラソウ科
LYSIMACHIA LINN.　　オカトラノオ属

Lysmachia vulgaris  LINN. var. davurica  (LEDEB.) R. KNUTH クサレダマ

Lysmachia clethroides  DUBY オカトラノオ

PRIMULA LINN.　　サクラソウ属
Primura japonica  A. GRAY クリンソウ

STYRACACEAE　　エゴノキ科
STYRAX LINN.　　エゴノキ属

Styrax obassia  SIEB. et ZUCC. ハクウンボク



OLEACEAE　　モクセイ科
LIGUSTRUM LINN.　　イボタノキ属

Ligustrum tschonoskii  DECAISNE ミヤマイボタ

SYRINGA LINN.　　ハシドイ属
Syringa reticulata  (BLUME) HARA ハシドイ

FRAXINUS LINN.　　トネリコ属
Fraxinus mandshurica  var. japonica  MAXIMOWICZ ヤチダモ

Fraxinus lanuginosa SIEB. et ZUCC. アオダモ（コバノトネリコ）

GENTIANACEAE　　リンドウ科
HALENIA BORCKH.　　ハナイカリ属

Helenia corniculata  (LINN.) CORNAZ ハナイカリ

SWERTIA LINN.　　センブリ属
Swertia bimaculata (SIEB. et ZUCC.) HOOK. Et THOMS. アケボノソウ

GENTIANA LINN.　　リンドウ属
Gentiana zollingeri  FAWCETT. フデリンドウ

Gentiana triflora  PALL. var. japonica  (KUSNEZ.) HARA エゾリンドウ

TRIPTERSPERMUM BLUME　　ツルリンドウ属
Tripterspermum japonicum  (SIEB. et ZUCC.) MAXIM. ツルリンドウ

ASCLEPIADACEAE　　ガガイモ科
CYNANCHUM LINN.  カモメヅル属

Cynanchum caudatum  (MIQ.) MAXIM. イケマ

VERBENACEAE　　クマツヅラ科
CALLICARPA LINN.　　ムラサキシキブ属

Callicarpa japonica  THUNBERG ムラサキシキブ

CLERODENDRUM LINN.　　クサギ属
Clerodendrum trichotomum  THUNBERG クサギ

LABIATAE　　シソ科
TEUCRIUM LINN.　　ニガクサ属

Teucrium viscidum  BLUME var. miquelianum  (MAXIM.) HARA ツルニガクサ

SCUTELLARIA LINN.　　タツナミソウ属
Scutellaria dependens MAXIM. ヒメナミキ

Scutellaria pekinensis  MAXIM. var. ussuriensis  (REGEL) HAND.-MAZZ. エゾタツナミソウ

STACHYS LINN.　　イヌゴマ属
Stachys japonica  MIQ. ケナシイヌゴマ

LYCOPUS LINN.　　シロネ属
Lycopus uniflorus MICHX. エゾシロネ

Lycopus maackianus  (MAXIM.) MAKINO ヒメシロネ

CLINOPODIUM LINN.　　トウバナ属
Clinopodium chinense (BENTH.) O. KUNTZE var. parviflorum (KUDO)HARA クルマバナ

ELSHOLTZIA WILLD.　　ナギナタコウジュ属
Elsholtzia ciliata  (THUNB.) HYLANDER ナギナタコウジュ

SOLANACEAE　　ナス科
SOLANUM LINN.　　ナス属

Solanum nigrum  LINN. イヌホオズキ

SCROPHULARIACEAE　　ゴマノハグサ科
MIMULUS LINN.　　ミゾホオズキ属

Mimulus nepalensis  BENTH. var. japonica  MIQ., ex MAXIM. ミゾホオズキ

VERONICA LINN.　　クワガタソウ属
Veronica americana  (RAFIN.) SCHWEIN. エゾノカワジシャ

PHTHEIROSPERMUM BUNGE　　コシオガマ属
Phtheirospermum japonicum  (THUNB.) KANITZ コシオガマ

PHRYMACEAE　　ハエドクソウ科
PHRYMA LINN.　　ハエドクソウ属

Phryma leptostachya  LINN. var. asiatica  HARA ハエドクソウ

PLANTAGINACEAE　　オオバコ科
PLANTAGO LINN.　　オオバコ属

Plantago asiatica  LINN. オオバコ

Plantago camtschatica CHAM. エゾオオバコ

RUBIACEAE　　アカネ科
GALIUM LINN.　　ヤエムグラ属

Galium verum LINN. var. asiaticum  NAKAI キバナカワラマツバ

Galium paradoxum  MAXIM. ミヤマムグラ

Galium kikumugura  OHWI キクムグラ

ASPERULA LINN.　　クルマバソウ属
Asperula odorata  LINN. クルマバソウ

CAPRIFORIACEAE　　スイカズラ科



SAMBUCUS LINN.　　ニワトコ属
Sambucus racemosa  BLUME, ex GRAEBN. ニワトコ

VIBURNUM LINN.　　ガマズミ属
Viburnum opulus  LINN. var. calvescens  (REHDER) HARA カンボク

Viburnum dilatalum  THUNBERG ガマズミ

Viburnum wrightii  MIQUEL ミヤマガマズミ

LONICERA LINN.　　スイカズラ属
Lonicera caerulea  var. emphyllocalyx  (MAXIMOWICZ) NAKAI クロミノウグイスカグラ

Lonicera sachalinensis  (FR. SCHMIDT) NAKAI ベニバナヒョウタンボク

ADOXACEAE　　レンプクソウ科
ADOXA LINN.　　レンプクソウ属

Adoxa moschatellina  LINN. レンプクソウ

VALERIANACEAE　　オミナエシ科
PATRINIA JUSS.　　オミナエシ属

Patrinia villosa  (THUNB.) JUSS. オトコエシ

CAMPANULACEAE　　キキョウ科
ADENOPHORA FISCH.　　ツリガネニンジン属

Adenophora triphylla  (THUNB.) A. DC var. japonica (REGEL) HARA ツリガネニンジン

PERACARPA HOOK. Fil. Et THOMS.　　タニギキョウ属
Peracarpa carnosa  (WALL.) HOOK. Fil. et THOME. var. circaeodes (FR. SCHM) MAKタニギキョウ

CODONOPSIS WALL., ex ROXS.　　ツルニンジン属
Codonopsis ussuriensis (RUPR. Et MAXIM.) HEMSL. バアソブ

LOBELIA LINN.　　ミゾカクシ属
Lobelia sessilifolia  LAMB. サワギキョウ

COMPOSITAE　　キク科
ANAPHALIS DC.　　ヤマハハコ属

Anaphalis margaritacea (LINN.) BENTH. Et HOOK. Fil. var.  Augustior  (MIQ.) NAKAIヤマハハコ
CARPESIUM LINN.　　ヤブタバコ属

Carpesium triste  MAXIM. ミヤマヤブタバコ（ガンクビヤブタバコ）

LEIBNITZIA CASS.　　センボンヤリ属
Leibnitzia anandria (LINN.) NAKAI センボンヤリ

EUPATORIUM LINN.　　フジバカマ属
Eupatorium chinense  LINN. var. sachalinense  (FR. SCHM.) KITAM. ヨツバヒヨドリ

SOLIDAGO LINN.　　アキノキリンソウ属
Solidago virga-aurea  LINN. var. leiocarpa (BENTH.) MIQ. コガネギク

PETASITES HILL.　　フキ属
Petasites japonicus  (SIEB. Et ZUCC.) MAXIM. var. giganteus  (FR. SCHM.) HORT., ex アキタブキ

SENECIO LINN.　　キオン属
Senecio vulgaris  LINN. ノボロギク

Senecio nemorensis  LINN. キオン（ヒゴオミナエシ）

Senecio cannabifolius  LESS. ハンゴンソウ

CACALIA LINN.　　コウモリソウ属
Cacalia delphinifolia  SIEB. et ZUCC. モミジガサ

Cacalia auriculata  DC. var. kamatschatica  (MAXIM.) MATSUM. ミミコウモリ

Cacalia hastata  LINN. var. orientalis (KITAM.) OHWI ヨブスマソウ

工ACHILLEA LINN.　　ノコギリソウ属
Achillea sibirica  LEDES. ノコギリソウ（ハゴロモソウ）

ARTEMISIA LINN.　　ヨモギ属
Artemisia japonica  THUNB. チシマヨモギ（エゾオオヨモギ）

Artemisia  unalaskensis  RYDB. オトコヨモギ

ADENOCAULON HOOK.　　ノブキ属
Adenocaulon himalaicum  EDGEW. ノブキ

CIRSIUM ADANS.　　アザミ属
Cirsium kamtchaticum  LEDEB. チシマアザミ（エゾアザミ）

Cirsium pectinellum  A. GRAY エゾノサワアザミ

BREEA LESS.　　アレチアザミ属
Breea setosa  (BIEB.) KITAM. エゾノキツネアザミ

PICRIS LINN.　　コウゾリナ属
Picris hieracioides  LINN. var. glabrescens  (REGEL) OHWI コウゾリナ

TARAXACUM WIGGERS　　タンポポ属
Taraxacum hondoense  NAKAI エゾタンポポ

IXERIS CASS.　　ニガナ属
Ixeris stolonifera  A. GRAY イワニガナ（ジシバリ、ハイジバリ）

Ixeris dentata  (THUNB.) NAKAI ニガナ

LACTUCA LINN.　　アキノノゲシ属
Lactuca raddeana  MAXIM. var. elata (HEMSL.) KITAM. ヤマニガナ

SONCHUS LINN.　　ハチジョウナ属
Sonchus brachyotis  DC. ハチジョウナ

Sonchus oleraceus  LINN. ノゲシ（ハルノゲシ、ケシアザミ）


